
takteight TAKT EIGHT TAKT EIGHT

［講師］町田和範

固定の金額ではなく、参加者の方が支払いたい金額を決める
形式のことを示します。支払いは（500円以上が目安となります）

［参加費］ ドネーション
［場　所］ TAKT  E IGHT
［持ち物］ 動きやすい格好のお着替え、飲み物、

　マット（レンタル２００円有）、タオル

① 1 / 1 6
② １/ 2 3
③ 2 / 1 3
④ 2 / 2 0
⑤ 3 / 6

（日曜日｜10:00～）

（日曜日｜14:00～）

（日曜日｜10:00～）

（日曜日｜10:00～）

（日曜日｜10:00～）

チャリティー
クラス開催

ドネーションとは

レッスン終了時、簡単なアンケートをご記入していただきます。

八王子のヨガ・ピラティス・ウォーキングスタジオ 〒192-0081 東京都八王子市横山町２-７ 石川ビル4F・5F
（JR/京王八王子駅より徒歩5分） TEL：042-649-3020 www.takt8.com

  ご予約はこちらから

概要

schedule

皆様からの寄付で運営するチャリティークラスを
1月から3月までの日曜日に5日間開催いたします。
ドネーション（寄付）で参加可能です。
（寄付の目安：5 0 0円以上～）

初めての方もTAKT  E I GHTに通われてる方もぜひご参加ください。

インストラクターによる

初級クラス

75分
スタジオ
開催

c h a r i t y  c l a s s


